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Schwindel
Tinnitus
Ohrendruck
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Ubelkeit
Erbrechen
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Probleme mit
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Gedachtnis
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Appetitverlust
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Herzklopfen
Herzrasen
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Schwidche
Miidigkeit
Erschopfung
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Kopfschmerzen
Verspannungen
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Durchfille
Verstopfung

Bauchschmerzen
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Brustdruck
Brustenge
Brustschmerz
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Angstzustinde
Panikattacken
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Stimmungs-
schwankungen
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Schlafstorungen
Albtraume

Stress auf korperlicher Ebene
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Blutdruck-
veranderungen
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Zittern
Kribbeln
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Atemnot

Hyperventilation
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Schwitzen



